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STEP:1

セルフブランディングを⾏うにあたり、まずは⾃⾝の⾃⼰分析を⾏い
ます。「⾃⼰分析チャート」の作り⽅を解説し、作成したものを元に
坂⽥が各⾃にカウンセリングを⾏います。

「⾃⼰分析チャート」の作成

 SCHOOL CURRICULUM １ヶ⽉⽬

→
Group counseling

講師プロフィールINDIVIDUAL
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⾃⼰分析を明確にした後
今のビジネスプランが適しているのか
の判断材料にしますす

STEP:2

⾃信の強みを表現したパーソナルブランドを作るにあたり「10年事業
計画」を作成していきます。持続的に続くように⾃分の今後の⽣活環
境の変化に対応できるものにしていく必要があります。

「パーソナルブランドの10年事業計画」を構築する

→
Check individually
事業計画を作成した後
坂⽥が各事業契約について
チェックを⾏います

STEP:3

単に⾃⼰印象を良くするのではなくビジネスと結びつけることで、
強⼒な「パーソナルブランド」を作り上げます。画像や⾔葉を整え発
信を持続させるために下記の運⽤術を学びます。

表現⼒を磨くための「SNS発信術」を学ぶ
→

Design advice
デザインや⽂章と整えた後
完成した発信媒体や内容を坂⽥が確認し
個々にアドバイスを⾏います

・SEO⼒を⾼める「ワードプレスor BASE」による公式サイト構築
・美しい写真と差別化された⽂章（⾔語⼒）で作る「インスタグラム」の活⽤術
・「公式ライン」を使った顧客の囲い込みとファンビジネス

→ ⾃⼰分析から「10年事業計画」を構築する

STEP:4

⾃分の環境や強みに合った「セルフ＆ビジネスブランディング」を形成した
ら、それをどんな⾵にビジネスハブを広げていくのかを学びます。資⾦を掛
けずにできることを中⼼に、適切な投資と⾃⼰ブランディングを学びます。

「パーソナルイメージ」を変えるコンセプト発信

・ターゲットが魅⼒を感じる「世界観」の構築の仕⽅について
・伝えたいメッセージを「⾔語化」するために必要なこと
・⾃分が⽬指すロールモデルになるための「パーソナルイメージ（容姿）」のシフト

⾃分の環境や強みに合ったセルフ＆ビジネスブランディング術を学ぶ
ORGANIC MOTHER LIFE CO., LTD.

１ヶ⽉⽬: 講義（全4回8時間）＋２ヶ⽉⽬: 個別コンサル（各⾃2時間×2回）
３ヶ⽉⽬ : 完成した「ブランディングマップ」を発表する

講座費⽤ :220,000円 継続して個別コンサルテーションを希望の⽅は10%OFFにて受託します

２ヶ月目以降

グループミーティングの実施

収支計画のアドバイス

実際に作成した事業計画のもと実⾏出来て
いるのかを確認しアドバイスします

⼿持ち資⾦や借⼊資⾦に合った計画が実
⾏できるのかどうか、経営者⽬線でのア
ドバイスを⾏います

株式会社オーガニックマザーライフ
代表取締役 坂⽥まこと主催

■植物調合⼠（化粧品開発/製造責任者）
■オーガニックセラピスト（施術者）

クレジットカードのよる分割最⼤20回可能（⼿数料3.8%）⽉々11,418円


